Zafizeni 8kolniho stravovani Prerov, Kratochvilova 30
odloucené pracovisté : Kozlovska 44, Prerov
telefon: 581 204 095 ,www.zssprerov.cz

od 2 12024 do 28.06.2024
Pondéli 24.6.2024

Piesnidavka chléb, pomazanka z taveného syra, Cerstva paprika, mléko (A: 01,01a,01b,07)

Polévka bramborova (A: 01,09)

Obéd boloriské Spagety s vepfovym masem, ledovy salat, napoj Fruit garden (A: 01,03,07)
Svaéina bily jogurt, cerealie, ovoce, ¢aj Dobré rano (A: 01,06,07,08)
Utery 25.6.2024

Presnidavka rohlik, pomazanka z krali¢iho masa, fedkvicky, €aj Exotické ovoce (A: 01,07,10)

Polévka ludténinova (A: 01,07)

Obéd hovézi platek na Zampionech, duSena ryze, salat paprikovy s raj¢aty, voda s limetkou (A: 01,07)
Svacina knuspi pecivo, Zervé, Cerstva pazitka, ovocné mléko (A: 01,07)

Streda 26.6.2024

Presnidavka kaSe z ovesnych vlo¢ek sypana pernikem, ovoce, €aj ovocny neslazeny (A: 01,03,07)

Polévka mrkvova s vlasovymi nudlemi (A: 01,03)

Obéd losos na masle, bramborova kase, okurkovy salat, sirup pomeran¢ (A: 04,07)

Svadina chléb Vasek, pomazanka hanacka, porek, miéko (A: 01,06,07)

Ctvrtek 27.6.2024

Presnidavka chléb, maslo, Sunka, okurek, ¢aj s medem (A: 01,01a,01b,07)

Polévka driibezi se strouhanim (A: 01,03,07,09)
Obéd dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce, €aj neslazeny (A: 01,03,07)
Svacina rohlik, pomazanka letni, kedlubna, koktejl (A: 01,07,09)

Patek 28.6.2024

Presnidavka svatebni kolacek, ovoce, mlé€ny napoj (A: 01,01a,03,07,12) \

Polévka z vajecné jisky (A: 01,03,09)
Obéd krati prsa po burgunsku, vafené brambory, raj€atovy salat, ovocna stava (A: 01,09)
Svacéina chléb, pomazanka tvarohova s ajvarem, mrkev, malcao (A: 01,01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko

01a Obiloviny - psenice 08  Ofechy, mandle, pistacie i /

01b  Obiloviny - Zito 09 Celer > '

03 Vejce 10  Hofdice

04 Ryby 12 Oxid sifi€ity a sifiCitg

06  Sojové boby (soja) ’9\ ,
Zména jidelniho listku a alergend vyhrazena!!! Pokrm je ur€en k pfimé spotiebé. I '=
Stravnici maji denné k dispozici pitnou ¢istou vodu a mléko. e
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