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PONDĚLÍ 25.11.2024

Přesnídávka veka, pomazánka falešný humr, paprika, mléko (obsahuje al: 1,3,7,9 )

Polévka krupicová s vejci (obsahuje al: 1,3,7,9 )

Oběd MŠ fazolový guláš s hovězím masem, chléb kmínový, okurka

ovocný nápoj, ovoce (obsahuje al: 1,10 )

Svačina knuspi chlebíček, žervé, pórek, ovocný čaj (obsahuje al: 1,7 )

ÚTERÝ 26.11.2024

Přesnídávka chléb Podpažák, šunková pěna, okurka, bílá káva (obsahuje al: 1,7 )

Polévka slepičí s nudlemi (obsahuje al: 1,3,9 )

Oběd MŠ kuřecí stehno pečené, dušená rýže

kompot míchaný, ovocný nápoj (obsahuje al: 1,7 )

Svačina raženka, pomazánka dýňová, cherry rajče, ovocný čaj (obsahuje al: 1,7 )

STŘEDA 27.11.2024

Přesnídávka chléb Vašek, vaječná pomazánka, paprika žlutá, mléko (obsahuje al: 1,3,6,7,10 )

Polévka pohanková (obsahuje al: 1,7,9 )

Oběd MŠ vepřová kýta na paprice, těstoviny

ovocný nápoj, ovoce (obsahuje al: 1,3,7 )

Svačina rohlík, pomazánka z mozzarelly, ředkvička, ovocný čaj (obsahuje al: 1,7 )

ČTVRTEK 28.11.2024

Přesnídávka chléb žitný, pomazánka masová, zelená cibulka, čaj ovocný (obsahuje al: 1,7,10 )

Polévka z hlívy ústřičné (obsahuje al: 1 )

Oběd MŠ smažený květák, brambory

ledový salát, ovocný nápoj (obsahuje al: 1,3,7 )

Svačina bulka, pomazánka tvarohová s koprem, okurka, Granko (obsahuje al: 1,6,7 )

PÁTEK 29.11.2024

Přesnídávka chléb podmáslový, pomazánka sýrová s paprikou, rajče, mléko (obsahuje al: 1,7 )

Polévka zimní luštěninová (obsahuje al: 1,9 )

Oběd MŠ bulgureto s krůtím masem, zeleninou a sýrem

salát z červené řepy, ovocný nápoj (obsahuje al: 1,7 )

Svačina martinovský loupák, bílý jogurt, ovoce, ovocný čaj (obsahuje al: 1,3,7 )

Při obědě k dispozici čistá pitná voda. Seznam alergenů: 7. Mléko a výrobky z něj

Pokrm je určen k okamžité spotřebě.  1. Obiloviny obsahující lepek 8. Skořápkové plody

Druh použité obiloviny a skořápkových plodů  3. Vejce a výrobky z nich 9. Celer a výrobky z něj

sdělí na požádání pracovníci školní jídelny.  4. Ryby a výrobky z nich 10. Hořčice a výrobky z ní

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !  5. Arašídy a výrobky z nich 11. Sezamová semena

Vedoucí provozu: Monika Tomigová  6. Sójové boby a výrobky z nich 12. Oxid siřičitý a siřičitany

Hlavní kuchařka: Petra Jelínková

JÍDELNÍ LÍSTEK od 25.11. do 29.11.2024


